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Nyitva tartás: H-P : 800-1700

Pro�n felszerelt műhelyünkben, precíz, felkészült 
kollégákkal vállaljuk minden típusú személy- és 

kistehergépjármű karosszériajavítását, fényezését.

Biztosítási ügyintézés
Cégünk a legtöbb Magyarországon működő biztosítótár-

sasággal kapcsolatban áll. A kárügyintézés a kárfelvételtől a 
kulcsrakész átadásig terjed. Biztosítjuk a szükséges nyomtat-

ványokat, és segítünk azok kitöltésében. A nálunk javított 
gépkocsi biztosítási ügyintézése ingyenes!

Das Auto Kft.

2151 Fót, Malom u. 1.   06-20-978-4603                    
www.pro�karosszeriajavitas.hu   -  dasauto@invitel.hu

Műszaki vizsgára való felkészítés
Szélvédő- és oldalüveg-csere rövid időn belül
Horpadásjavítás (a karosszéria szétvágása nélkül)
Húzatópados javítás
Kipufogó-javítás
Műanyag lökhárítók és alkatrészek javítása, fényezése
Spoilerek, optikai tuningelemek felszerelése
Autómentés

www.facebook.com/haraingatlan

HARAI INGATLAN  
és ÜGYVÉDI IRODA

ÚJ IRODÁNKBAN és 
megújult weboldalunkon

várjuk Önöket!
Egy like

a legjobb
ajánlatokért!

2151 Fót, Móricz Zs. u.3.  
(buszpályaudvarnál)

Tel./fax: (27) 538-476, 538-475 
Mobil: (30) 9486-270

ÜGYVÉD Dr. HARAI MELINDA
06/30/4094902

NAPSUGÁR EGÉSZSÉGBOLT 
Fót, Dózsa György út 42.   

Tel.: 06/27/632-090 , 06/30/799-0228 
Nyitva tartás: H-P: 8-18, Szo: 8-12, Vasárnap: zárva

Frissen sütött 
gluténmentes pékáruk
Cukormentes, gluténmentes és 
Paleo torták, sütemények kaphatók



3  - Előrendelés telefonon 800-2000 óra között: 20/3358-573, 30/9321-843FÓTAXI

Előszó

Kiadó: 551 Group 
www.551.hu

Felelős kiadó: Ötvös Tibor 
index5@index.hu

Főmunkatárs 
Luzsicza István

IMPRESSZUM

Szerkesztőség   
2151 Fót, Németh K. u.59. 

www.fotcafe.hu
facebook.com/fotcafe    

E-mail: fotcafe@fotcafe.hu

Megjelenik minden hónap 15-én 
 6500 példányban

Nyomdai munka
Papírfeldolgozó Szövetkezet 

www.fotinyomda.hu

ISSN 1789-9796 (Nyomtatott) 
ISSN 1789-980X (Online)

A lapban megjelenő hirdetések  tartalmáért  
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Terjeszti a Magyar Posta

       Üdvözle el, Ötvös Tibi

nyílt Fóton, az Öreghegyi utcában kedvező árakkal!

MŰSZAKI 
VIZSGAÁLLOMÁS

A fóti 
nagy-
temető
mögött!

*
*
**

Személygépkocsi

Tehergépkocsi 3,5 tonnáig

Motorkerékpár 

Gázüzemű jármű is 

// PRECÍZIÓS 
SZEMÜVEGLENCSÉK

A pillanat, amikor a látás élményének nincsenek határai.
Ezért a pillanatért dolgozunk.

Kiemelt 
ZEISS 

2014. október 1. – december 31. között kiemelt kedvezményt kínálunk
valamennyi ZEISS multifokális szemüveglencsére. 
A részletekről érdeklődjön a ZEISS partnerüzleteiben.

www.zeiss.hu/akcio

// PRECÍZIÓS 
SZEMÜVEGLENCSÉK

A pillanat, amikor a látás élményének nincsenek határai.
Ezért a pillanatért dolgozunk.

www.zeiss.hu/akcio

2014. október 1. – december 31. között kiemelt kedvezményt kínálunk 

a ZEISS partnerüzleteiben.

Kiemelt 
ZEISS 

Szemvizsgálat: 
csütörtök délután bejelentkezés alapján.  
Dr. Varga Katalin főorvos asszony
(gyerek 1 éves kortól)

Fót, Dózsa György út 13/a   Tel.: 27/362-007    Nyitva tartás: H-P: 9-1800

Vörösmarty Művház, Te csodás…
Sokat kellett várni rá, de megérte – mondhatnánk, hiszen hosszú-hosszú évek re-
ménytelen várakozása után jelenthetjük be: eltűnt a városunk egyik szégyenfoltja, 
mert megújult a Vörösmarty Művelődési Ház. Az elmúlt években itt, a FótCafé olda-
lain is sokat foglalkoztunk azzal, hogy mennyire kétségbeejtő látvány a XXI. század-
ban, egy magára valamit is adó városban egy ennyire lepukkant középület. Tudjuk, 
ismerjük az idevezető utat, mely vitáktól sem volt mentes, aztán a kivitelező körül 
is volt némi herce-hurca, de immár ez történelem. A lényeg, hogy az épület csili-
vili és bár belülről még nem volt alkalmunk megtekinteni, vélhető, hogy funkcio-
nalitásában is megújul(t) és nem kell majd szégyenkezni semmilyen városunkba 
meghívott vendég előtt.

Hátradőlni ettől még nem lehet, hiszen ne feledjük, Fóton egy méter kerékpárút 
sem lett átadva, nincs uszodánk, sem sportcsarnokunk (Fáy-suli tornaterem sicc!), 
a fóti Városháza Mária Valériás beütéséről nem is beszélve. Van tehát további ten-
nivaló ezen a téren is, hátra nem dőlhet a vadonatújonnan megválasztott testület. 
Kíváncsian várjuk a fejleményeket.

NEMZETI DOHÁNYBOLT  
& KISALAGI LOTTÓZÓ 

 
Hétfőtől-
péntekig: 
630-1900 

Szombaton: 
630-1400 

Vasárnap: 
7-1200

NYITVA TARTÁS

Fót, Németh Kálmán u. 59.

Hajrá
lilák!
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FótCafe

A polgármester-versengés eredményét böngészve egyértelmű-
en megállapítható, hogy Bartos Sándor (44,52 %) a vártnál is 
magabiztosabb győzelmet aratott. Az, hogy majdnem minden 
második fóti őt jelölte meg a szavazólapokon, azt mutatja, hogy 
olyan kihívója nem volt, aki komolyan bele tudott volna szólni a 
versengésbe. A baloldali jelöltek közül Takács István MSZP-jelölt 
17,18 % eredményt ért el, Dr. Vargha Nóra, az MLP-Együtt-PM-
DK  közös jelöltje 13% körüli vokssal végzett, mely, azt hiszem, 
hogy elfogadható eredménynek számít, és valószínűsíthetően a 
mögötte álló pártösszefogás  töredékszavazatainak köszönhető-
en a polgármesterjelölt-asszony képviselőként ott lesz Fót város 
döntéshozó testületében. 

Kancz István jobbikos polgármesterjelölt fóti eredménye 
(12,04%) szinkronban van a párt országosan tapasztalt enyhe 
növekedésével, de a Jobbik választások előtti kommunikáci-
ójában jövendölt áttörés továbbra is várat magára itt Fóton és 
országosan is. 

A legnagyobb csalódás Földi Pál eredménye (7,3%), hiszen a 
polgármester-voksolásokon magát sokadszor 
– többször ennél jóval sikeresebben 
- megmérettető fóti civil jelölt talán 
politikai pályafutásának legnagyobb 
negatívumát élheti meg azzal, hogy 
megalázóan kevés voksot tudhat ma-
gáénak. Nem kizárt, hogy ez az ered-
mény pontot is tehet Pál politikai pálya-
futására, hiszen nyolc év után képviselő-
ként sem lehet ott a városvezetésben...

Utolsó helyen Pozderka Gábor függet-
len jelölt (5,99%), egykori fideszes alpol-
gármester végzett, akinek vélhetően nem 
lehetett boldogság önmagát viszontlátnia 
az utolsó pozícíóban, de itt is, mint minden 
versenyen, kell lennie utolsónak, ami nem 
túl kellemes érzés…

Ami a polgármester-választás szavazókörök szerinti eredménye-
it és annak megoszlását illeti: a fóti szavazókörökben torony-
magasan nyert a Fidesz, a kisalagi körökben némileg szorosabb 
versenyben, de ott is magabiztos jobboldali fölényt mutat a sta-
tisztika. A Fótliget lakópark volt az egyetlen olyan szavazókör, 
ahol vereségre volt kárhoztatva Bartos Sándor, mert 21 vokssal 
kikapott az MSZP jelöltjétől.

A képviselő-választások adatait átnyálazva két roppant izgalmas 
és egy szoros választókerületet lehet találni. 
Egyik a most már hagyományosan Koncz Jani bácsi körzetének 
számító kisalagi 8. számú egyéni választókörzet, ahol 4 (!) voks-
sal utasította maga mögé aktuális vetélytársát, Simon Tamást, a 
Fidesz jelöltjét az MSZP „nagy öregje”…

Az 1. választókerületben egy évvel ezelőtti végül megsemmi-
sített választást megnyerő Varga József  Csongor független 
jelölt 70%-os feldolgozottságnál még vezetett a későbbi győz-

tes Fidesz-jelölt Madaras Ádám előtt, azonban a sportolói 
pályafutása alkalmával is csillogtatott nagy hajrá-

jával az egykori öttusa-világbajnok lefiniselte 
kihívóját.

Szoros versenyfutásnak nevezhe-
tő még a 7. választókörzet, ahol 

Nagy Krisztián, a Fidesz vado-
natúj jelöltje a mulatós zene 
fóti reprezentánsát, az egykori 

képviselő Csorba István MSZP-
jelöltet 33 szavazattal előzte 

meg. 

Általánosságban megállapítható, 
hogy a Fidesz magabiztos győzel-
met aratott, biztos többséget szer-

zett a képviselő-testületben, öt évre 
narancsba borítva ezzel a várost.                                                                                                                                         

Fóti NaraNCSlIGeT  kontra  Fótliget (ötvöstibi)

SAJÁT MESEKÖNYV
a 2014 márciusában kiírt országos meseíró pályázat alkotásaiból mesekönyv jelent meg „az én mesém”  címmel.

Nagy büszkeséggel vehették kezükbe iskolánk tanulói, forgatták, keresték társaik meséit, olvasgatták és gratuláltak az „íróknak”. 
Nemcsak a polcra készültek a mesék, ezeket sokszor hallhatjuk tanulóink szájából, szeretettel nevezik kedvenc meséiknek, még il-
lusztrációkkal is ellátják, hiszen méltán büszkék az izgalmas, fordulatokban nem szűkölködő, hol vidám, hol megható történetekre.  
Az olvasóvá érés útján már elindultak, nem kevés előnyre tettek szert e szép sikerrel, kívánjuk nekik és olvasóiknak, hogy az útról ne 
letérjenek, hanem egyre többen menjenek tovább.
                            

Alkotók, akiknek meséik a könyvbe kerültek:                                              

Amler Vanda  3.a
Erdélyi Jázmin  3.a
Mészáros Nóra  3.a
Papp Gergely  3.a
Pethő Levente Marcell           4.a
Sándor Eszter  3.a
Tar Petra                    3.a
Veres Dávid  3.a
Zanathy Marci  4.a

GRATULÁLUNK!    
Tóthné rick Katalin     
alsós munkaközösség-vezető
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A Fót SE idén alakult atléti-
ka-szakosztálya október 4-én 
megrendezte első versenyét, 
a Gyalogkakukk futófesz-
tivált, jelentős állomáshoz 
érve nemcsak a sportág helyi 
történetében, de a fóti sport-
életben is.

A versenyt kilenc számban, 
40 méteres síkfutástól a 21 
kilométeres hosszútávig, 
nyolcéves kortól a felnőttekig 
rendezték meg az egyesület 
felújított atlétikai pályáján 
és a Károlyi István Gyermek-
központ parkjában, a Magyar 
Diákolimpia versenyszabály-
zata szerint meghatározott 
korosztályokban. A számok 
hiteles és előírásnak meg-
felelő lebonyolításáért kép-
zett versenybírók, valamint 
Oroszi Zsuzsanna, a Magyar 
Atlétikai Szövetség elnökségi 
tagja felelt. 
Az időjárás ugyan nem fo-
gadta kegyeibe a résztvevő-
ket, azonban a fóti verseny-
zőkön túl így is szép számmal 
elindultak a viadalon több 
környékbeli és budapesti is-
kola, illetve egyesület spor-
tolói is, így az egyéni számo-
kon kívül csapatversenyre 
is sor került. Az első három 
egyéni helyezett kategórián-
ként éremben és oklevélben 
részesült, illetve felállhatott 
a Váci Reménység által a fóti 
egyesületnek adományozott 
dobogóra.

A szakosztály köszöni a tá-
mogatást és együttműkö-
dést anyaegyesületének, a 

Fót SE-nek és Gáspár Zénó 
elnöknek, Fót Önkormányza-
ta Képviselő Testületének és 
Bartos Sándor polgármester-
nek, Tímár Józsefnek, a Tímár 
Vaskereskedelmi Kft. tulajdo-
nosának, a Gladiátor Edző-
teremnek és Körtvélyessy 
Ákosnak, a Fóti Kastély Ét-
teremnek és Márkus Tamás-
nak, a Casa Pizzéria és Étte-
remnek és Antal Öcsinek, az 
Ambrosia Cukrászdának és 
Tóth Jánosnak, a Fóti Fornetti 
Látványpékséget üzemeltető 
Szeto2003 Kft.-nek és Kancz 
Mónikának, valamint a Citrus 
2004 Kft.-nek, a Károlyi Ist-
ván Gyermekközpontnak, 
dr. Fodor Rékának és a váro-
sunkban működő Nagycsalá-
dos Alapítványnak, továbbá 
külön köszönetet mondanak 
a Fóti Futóklubnak és a BSI 
fóti futónagykövetének, La-
katos Évinek!

A Fót SE atlétika-szakosztá-
lya a tervei szerint jövőre ha-
sonlóan magas színvonalon 
ismételten megrendezi ver-
senyét, a szakosztály tagjai 
pedig addig is a sportág ki-
rálynőjének fóti felvirágozta-
tásán dolgoznak, így tovább-
ra is szeretettel várják az atlé-
tika szerelmeseit, gyerekeket 
és felnőtteket egyaránt, hogy 
csatlakozzanak hozzájuk.

Jelentkezni továbbra is Tóth 
Iván Csaba szakosztályveze-
tő elérhetőségein lehet: 

atletika.fotise@delfi.hu
06-30/777-88-02.

Az FSE megrendezte első atlétikaversenyét

„A sport megtanít győzni és 
emelt fővel veszíteni. A sport 
mindenre megtanít.” 
(Hemingway)



Parádés irodalmi est Lackfi Jánossal
Október 15-én kortárs irodalmi életünk 
egyik legsokszínűbb és legfoglalkozta-
tottabb résztvevője, lackfi János költő, 
író, műfordító, szerkesztő, egyetemi tanár, 
rádiós és televíziós irodalmi műsorok mű-
sorvezetője, gyakori szereplője volt Városi 
Könyvtárunk vendége. Az estet Szabó 
Lászlóné, Krisztina, könyvtárunk vezetője 
nyitotta meg, majd lapunk főmunkatár-
sa, Luzsicza István kérdezte a vendéget 
munkásságáról, a műsor első részében 
a szerző Milyenek a magyarok? trilógiáját 
állítva a középpontba, amelynek Három a 
magyar igazság címmel a napokban jelent 
meg harmadik kötete. Túlzottan azonban 
nem is kellett Lackfit kérdezni: az izgal-
mas és szórakoztató személyiségű szerző 
a magyar nemzetkarakterológiára, örök 
viselkedésformáinkra és mindennapjaink 
fonák helyzeteire kihegyezett humoros 
prózai írásait már-már színészi előadó 

képességgel, anekdotázó összekötőszö-
vegekkel, időnként szinte showmanként 
adta elő, gyakran kiváltva  a szépszámú 
közönség hangos tetszésnyilvánítását, 
beletapsolását és -nevetését. 
Versei kapcsán a költő 
kitért privát szférájára, 
indíttatására, hitval-
lására is, ugyanazzal a 
mély szellemességgel, 
amellyel mindvégig 
maximálisan lekötötte 
hallgatósága figyel-
mét, s hallatlan profiz-
mussal kezelve olvasta 
fel a legbensősége-
sebb házastársi idill és 
a legsúlyosabb családi 
gyász költeményeit is, 
ezúttal teljes csendet 
előidézve a teremben.

Korábbi és újabb, elgondolkodtató, a ma-
gyar nyelv lehetőségeit maximálisan kiak-
názó, olykor a klasszikusokat parodizáló, 
fanyar humorú felnőtt- és gyermekverse-
inek előadásával zárult a tervezett műsor-

időt nagyjából három-
negyed órával túllépő, 
emlékezetes hangulatú 
est - amelynek illuszt-
rálására közlünk is egy 
groteszk példát -, majd a 
dedikálások és kötetlen 
beszélgetések végén, 
már majdnem az éjsza-
kába nyúlva távozhatott 
mindenki az oldott, sze-
mélyes atmoszférájú, de 
nagyon komoly szellemi 
táplálékot nyújtó irodal-
mi program végén.

Lackfi János:
HAMVAK

Mamika azt akarta,
hogy a hamvait egy
homokórába tegyük.
Így legalább nincs az a
drága sírhely, és azt is
tudjuk, hogy mikor van kész
a lágy tojás. Nagyon lassan
folyik, látszik, hogy már
öreg volt.

Novemberben a tavalyi évadban megkezdett, átalakuló-
ban lévő KisalagCafé irodalmi estsorozat egyelőre még 
az eddigiekben megismert formában jelentkezik, most 
azonban az eddigi szervező kerül porondra, így a FótCafé 
munkatársa, luzsicza István költő személyében ezúttal 
a hóhért akasztják, mégpedig beszélgetőtársa, Horváth 
(eÖ) Tamás által. Kollégánk irodalmi estjére november 
28-án, pénteken, 18 órakor kerül sor a kisalagi fiók-
könyvtárban, amelyet a szerző japán típusú rövid versei-
vel ajánlunk az érdeklődők figyelmébe.

Luzsicza István
HÁROM XXI. SZÁZADI 
HAIKU

Messiás most
tudom az irányt
ha fejünk falon koppan
tudok majd jobbat

Török átok
bevered pofám
vérezve nyújtok kezet
nem bocsátasz meg

Kéz kezet
nem tehetsz róla
én nem felelek érte
mosom kezeid 
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FótCafe

Kedves István, nagy örömmel gratulá-
lunk a vébé-címhez. Két és fél éve be-
szélgettünk utoljára, de akkor még nem 
az ifjúsági válogatott vezetőedzője-
ként. Hogyan kerültél az ország legjobb 
ifistáihoz, illetve mit takar a titulusod?
2011-ben az olimpiai, világ- és Euró-
pa-bajnok Horkai Györgyöt nevezték ki 
utánpótlás szövetségi kapitánynak, ő 
hívott 2012 májusában az 1997-es szü-
letésűekhez, mely korosztályban ekkor 
újpesti klubedzőként is dolgoztam. Ez a 
poszt vízilabdában nagyobb felelősséget 
takar más csapatsportok pályaedzői be-
osztásánál, mivel Gyuri a teljes utánpót-
lás-szakágat felügyeli, de minden egyes 
évjárat más vezetőedzőhöz tartozik. A 
munkánk és a felelősségünk jó része így 
közös, ám amíg a kapitányt az összes 
utánpótlás-válogatott alapján értékelik, 
addig a vezetőedzőket a maga korosztá-
lya minősíti.

egy világbajnoki diadal erre tán épp 
megfelelő... Milyen elvárásokkal és elő-
jelekkel utaztatok Isztambulba?
Közmondásos, hogy szurkolóinknak az 
ezüst vízilabdában már kudarc, de a leg-
jobb négy közé jutás szakmai berkekben 
is minimális cél, bár a 2013-as Európa-baj-
noki negyedik helyünkre túl sokan nem 
kapták fel a fejüket. Az utána eltelt egy 
évben nívós tornákon mérettük meg ma-
gunkat, biztató formát mutatva: legalább 
egyszer minden nagy riválisunkat meg-
vertük, két második hely mellett a szicíliai 
kupát a házigazda olaszok legyőzésével 
nyertük meg, így láttuk, hogy mindenki 
ellen van esélyünk. Egyébként is nagyon 
sűrű az élmezőny, amelyet a fiataloknál 
is a nagy pólónemzetek alkotnak, csak 

kiemelkedő válogatottak nélkül, a nyolc 
legjobb között nüanszok döntenek. 
S ezek Törökországban a magyar csapat 
mellett szóltak...
Kulcsfontosságú volt az amerikaiak öt-
gólos legyőzése a selejtezőkörben és a 
spanyolok elleni 6-6-os döntetlen, mert 
így jobb gólkülönbséggel csoportelsők 
lettünk - Egyiptom és Kazahsztán nem 
okozott gondot -, ezzel egyből a negyed-
döntőbe kerültünk, ahol az addigi meg-
lepetéscsapat hazaiak sem jelentettek 
problémát. Az oroszok elleni kevés gólos, 
fegyelmezett 5-3-as elődöntővel már a 
fináléba jutottunk, ahol megint a spanyo-
lok következtek. Ők a csoportbeli ikszünk 
után a döntőbe is két, döntetlent követő-
en ötméteresekkel megnyert meccs után 
érkeztek, a rendes játékidő most sem 
hozott döntést, de az 5-5 utáni szétlövés 
harmadjára már nem nekik kedvezett - a 
többi pedig történelem.

Feltűnő, hogy nem akadtak olyan nagy-
ágyúk a mieink útjába, mint az olaszok, 
horvátok, montenegróiak, s főleg a Ma-
gyarországot felnőttszinten idén három 
világverseny döntőjében legyőző szer-
bek - válogatottunk mostanság csak 
őket elkerülve nyer nagy tornát. a „mi 
lett volna, ha” kezdetű kérdésnél érde-
kesebb, hogy ezek a lassan 18 éves fiúk 
képesek lesznek-e meghaladni a szerb-
fóbiát, vagy a déli szomszéd mumus-
szerepe szakmaiatlan legenda?
Mit lehet erre mondani? Szerbiát is ver-
tük már meg idén, fiatalok, felnőttek 
egyaránt, fogjuk is még, ők is bennün-
ket, a rossz sorozat a döntőkben sem tart 
örökké, de elég ennyi közhely. Az, hogy 
mindebből a jövőben mi fogja érinteni a 

most világbajnok srácokat, azon is múlik, 
milyen pályát futnak be, aminek nagyon 
sok összetevője van, azonban reálisan 
nézve is komolyak a reményeik és esé-
lyeik, s általuk a magyar vízilabdának is. 
A mostani vébére visszatérve: vesztesek 
mindig lesznek, akiket elüt egy nagy el-
lenfél, adott esetben épp egy másik elől. 
Nyilván lehetett volna keményebb águnk, 
kellett szerencse is, enélkül viszont nincs 
siker, és mindezért meg is dolgoztunk, 
így nem hiszem, hogy érdemeinket bár-
mi is kisebbítené.

rád milyen feladatok várnak a jövőben, 
mind a válogatottnál, mind klubedző-
ként, ahol a hírek szerint komoly váltá-
son estél át?
A kiírás furcsasága miatt jövőre e korosz-
tálynak nem rendeznek nagy versenyt, EB 
és vébé csak két év múlva, már juniorként 
lesz, ám a Magyar Olimpiai Bizottság ki-
emelt edzői programjának részeseként 
felkértek, hogy segédkezzem a ’95-
ösöknél és a ’98-asoknál is a vezetőedző 
mellett, így akár még jövőre is várhat rám 
újabb világtorna. Klubedzőként 2013 
nyara óta a Honvédnál vagyok, mert Új-
pestre új vezetés érkezett új stábbal, míg 
a Kőér utcából folyamatosan hívtak, így 
nem okozott nagy törést a váltás. A ser-
dülőcsapatunkkal már javában verseny-
zünk, eddig sem unatkoztam, ezután 
sem fogok, köszönöm a családom türel-
mét. Csak az esik rosszul, mint korábban 
is hangoztattam, hogy fóti gyerekeket az 
egész vízilabda-családban nem látok, ho-
lott ha lenne itt uszoda, az óriási vonzerőt 
jelentene, én pedig mostani munkáim 
mellett is teljes szívvel beszállnék egy he-
lyi kezdeményezésbe.

A magyar sport az idei nyáron is sűrűn megörvendeztette a hazai rajongókat - az aranykönyv egyik 
szép új fejezetét tradicionális sikersportágunk írta az Isztambulban korosztályos világbajnokságot 
nyerő ifjúsági férfi vízilabdázók révén, kispadjukon az egykori kiváló olimpiai bronz-, világ- és Eu-
rópa-bajnoki ezüstérmes, magyar bajnok pólóssal, a lapunkban nemrégiben fóti Ezüstemberként 
bemutatott Kis Istvánnal. A sikerkovácsot otthonában kerestük fel.

EzüstEmbEr
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                                                       A Városi Könyvtár programjai: 

 

November 15. 9.30 - 12.30         Családi szombatok: kézműves foglalkozás                               Fiókkönyvtár 

November 28. 18.00 -         Kisalag Cafe – irodalmi est                                                           Fiókkönyvtár 

November 29. 13.30 - 16.30      Családi szombatok: kézműves foglalkozás                          Gyermekrészleg 

December 12. 18.00 -                  Kisalag Cafe – irodalmi est                                                           Fiókkönyvtár 

December 13. 13.30 - 16.30      Családi szombatok: kézműves foglalkozás                           Gyermekrészleg 

December 13. 9.30 -12.30        Családi szombatok: kézműves foglalkozás                                Fiókkönyvtár 

December 9-23.                            Népművészeti Szakközépiskolai diákjainak a kerámiái:  kiállítás  és vásár   

                                                                                                                                                                 Felnőtt részleg           

December 9-23.                            Megbocsátás hetek mindhárom részlegben 

Programjaink ingyenesek, mindenkit szeretettel várunk!                                                                                                          

KISALAGI KIFŐZDE      Németh Kálmán-Madách utca sarok
KISALAGI
KIFŐZDE Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

További 
ajánlaTok
Frissensültek

Főételek
********

Pacalpörkölt
Vörösboros
marhaszelet
Vaddisznó 

pörkölt
Őzpörkölt

********
Retro

hamburger
400.-tól

********
Kóstolja 

meg Gyros 
tálunkat!

csak 850.-ért!

47.hét

LEVES
Szilvaleves Karfiolleves Májgaluska 

gazdagon Jókai bableves
Palócleves
kolbásszal
gazdagon

A 
MENÜ

Orly csirkemell
burgonyapüré

Bácskai 
rizseshús
savanyú

Káposztás 
tészta

Túróscsusza
pirított bacon

Zúzapörkölt
tarhonya
savanyú

B 
MENÜ

Rakott 
kelkáposzta
tejfölösen

Pir. csirkemell-
csíkok, főtt.burg 

megyszósz

Rántott 
velőrózsa
rizs, tartár

Csirkemáj
jóasszony 

módra

Székely-
káposzta

tejföl

48.hét
LEVES

Lencseleves
Csirkeaprólék

leves
zöldségekkel

Korhelyleves
kolbász

Tárkonyos, 
tejfölös 

raguleves
Erőleves 
gazdagon

A 
MENÜ

Paprikás csirke-
pörkölt, tészta

Zöldborsó 
főzelék

pulyka nuggets

Milánói penne
rántott hús, 

sajt
Rizses lecsó

kolbász
Paradicsomos 

húsgombóc
főtt burgonya

B 
MENÜ

Rizsfelfújt
házi 

baracklekvár

Húsos 
rakott kocka 
egybe sütve

Rántott 
csirkemáj

vegyes köret

Parajfőzelék
főtt burgonya

főtt tojás

Töltött 
csirkecomb

rizi-bizi

Heti nyugdíjas menü kiszállítással 620.-/nap  -  Heti menü kiszállítással  760.-/nap 
Heti nyugdíjas menü helyben 580.-/nap  -  Heti menü helyben 720.-/nap 

Levesek: 7 dl, főzelék: 6 dl, feltétek: 6-14 dkg, köretek: 20-35 dkg    - Rendelés:  Tel.:20/538-85-30
Minden főétel kérhető menüben helyszíni fogyasztással! Ételeinket 3 órán túl hűteni kell!

20
14

. 1
1.

 1
7.

 - 
11

. 2
1-

 ig
20
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. 1

1.
 2
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 - 
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Kedves Barátunk!
Mindannyian nagyon várjuk, hogy megújult művelődési házunkat birtokba vehessük.
Mi a magunk részéről szeretnénk mindent elkövetni azért, hogy a megszépült épületben mindenki jól érezze magát, talál-
jon ízlésének, időbeosztásának és nem utolsó sorban pénztárcájának megfelelő programot.
Hisszük, hogy a művelődési ház programjai akkor tarthatnak számot például az Ön érdeklődésre is, ha nemcsak mi „kíná-
lunk”, hanem Önökkel együtt közösen alakítjuk ki, állítjuk össze a színvonalas, hasznos és mégis szórakoztató szabadidős 
lehetőségeket.
Kérjük, szánjon rá néhány percet és adjon választ alábbi kérdéseinkre, hogy művelődési házunk a lehető leghamarabb 
lehessen városunkhoz méltó, valóban közösségi intézmény.
Válaszát leadhatja a Városi és a Fiókkönyvtárban, a Kisalagi Közösségi Házban, eljuttathatja postán a Kisalagi Közösségi 
Házba (2151 Fót, Béke u. 33. Pf.: 2.), vagy beolvasva e-mailen a fotimuvhaz@gmail.com címre.
Várjuk a fiatalok ötleteit, alkotó baráti körök, együttesek javaslatait alábbi kérdőívünktől függetlenül is.
Köszönjük, hogy segíti munkánkat!

a hét mely napjain és melyik időszakban látogatná programjainkat? (Többet is jelölhet!)

Milyen típusú programokra jönne el szívesen? (Aláhúzással, többet is jelölhet)
színház  irodalmi est, találkozó  komolyzenei koncert, hangverseny könnyűzenei koncert 
filmklub             táncos rendezvény (táncház)  szakkörök (pl. kézműves, társasjáték, tudományos, sakk stb.) 
kiállítások egészségmegőrző előadások, programok  sport  természetjárás, kirándulás
tanfolyamok:  számítógép / internet  nyelv  háztartás szakma, és pedig:

egyéb programjavaslata: :…………………………………………………………………..

Mekkora összeget áldozna egy színház- vagy koncert jegyre? (Aláhúzással jelölje)
500,-   1.000,-   2.000,-   3.000,-   3.500,-

Mekkora összeget áldozna egy 3 előadásos könnyű- vagy komolyzenei, színházi bérletre?
2.000,-   3.000,-   4.000,-   5.000,-                    6.000,-

Gyermekét milyen programra hozná szívesen?
bábszínház / gyermekszínház  kézműves foglalkozás  készségfejlesztés

Mi okozna nehézséget a programon való részvételben?
időhiány anyagiak közlekedés - mennyit fizetne a közlekedés biztosításáért? 200,-     500,- 
gyerekfelügyelet - mennyit fizetne érte alkalmanként?   300,-  500,-  1.000,-
egyéb: 

Honnan tájékozódna programjainkról? Több választ is megjelölhet.
plakát / hirdetőtábla szórólapok útján         helyi újságokból            internetről        ismerősök, barátok révén

Kérne hírlevelet, hogy minden programunkról értesüljön? igen  nem

délelőtt délután este
hétfő
kedd
szerda
csütörtök
péntek
szombat
vasárnap
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Vállaljuk gázkészülékek garanciális, garancián túli 
javítását, szénmonoxid-visszaáramlás ellenőrzését, 

gáztörvényben előírt 5 évenkénti biztonságtechnikai 
felülvizsgálatát, készülék  felújítását  (gyári alkatrésszel), 

karbantartását, vegyszeres tisztítását. 
reális a gázfogyasztása?

Ellenőriztesse gázkészülékének tüzeléstechnikai 
hatásfokát hitelesített füstgázelemző műszereinkkel. 

Fűtéskorszerűsítési tanácsadás !

Tel:27/358-297, 535-150, 535-151 Ügyeleti szám: 20/9726-762
Email: handhgas@invitel.hu  Nyitva tartás: H-P: 800-1600  Szo: 800-1300

H&H Kft.
Fót, Kossuth u. 79.

Hétköznap hosszabbított  nyitva tartással 
várjuk kedves ügyfeleinket: 8-16-óráig

Hajdu 
KONDENZÁcIÓS KAZÁNOK  

FótCafe

FÓT,
Vörösmarty tér 4.

GYŐRI 
OPTIKA

NYITVA
H-P: 9-18h 
Szo: 9-12h

GYŐRI OPTIKA
„a család optikája”

06-30-653-6529
06-27-638-042

gyorioptika@gmail.com

Látásvizsgálat MINDEN NAP!
               Győri Zoltán
 dipl. optometrista-kontaktológus

Válasszon kedvezményeink közül:
családi - 25% - nagycsaládos - 20% 

diák, nyugdíjas - 20%
egészségpénztári - 20%

minden termékre !Víz-, gáz-, fűtésszerelés. Javítások, átalakítások, 
készülékcserék, valamint komplett szerelés, kivitelezés 
garanciával. Duguláselhárítás falbontás nélkül. Fűtésrendszerek 
vegyszeres és gépi átmosása. Varga Csaba. Tel.: 70/311-4266

Kutyakozmetika Fóton.  Háztól-házig „0” Ft szállítási költség!    
Tel: 06-20-586-6192

RUHAJAVÍTÁS, cipzárcsere, felhajtás, szűkítés, méretre 
igazítás, egyedi megrendelés, függönyvarrás. 
06/30/385-0620 Seregélyes Györgyi

MOLNÁR LÁSZLÓ kárpitos. Kárpitozott bútorok készítése, 
javítása, átdolgozása. Helyszíni ingyenes felmérés, árajánlat. 
Szövetkatalógusból választhat. Bútorainkra jótállást és 
garanciát vállalunk!   Tel: 06-30-251-3765

KÖNYVELÉS, cégalapítás, bérszámfejtés, adótanácsadás, 
könyvvizsgálat. Érdeklődni :  Hőlaki Kft.   Tel.:06-20-3266530.

Apróhirdetését leadhatja e-mailben a fotcafe@index.hu címen, 
telefonon  a 27/362-041-es, vagy mobilon a 30/9422-504-es számon,  
illetve személyesen a  Kisalagi Lottózóban  (Fót, Németh K.u. 59.).

APRÓHIRDETÉS

ÜVEGEZÉS - KÉPKERETEZÉS - DÍSZÜVEGEZÉS
Fóti Üveges Manufaktúra  (Károlyi út 15.) Tel/Fax: (27)817-673; 
(70)284-6006; www.fotiuveges.hu, info@fotiuveges.hu

OTThOni  PÉnZKERESET ! Teafű és egyebek csomagolása
06-90-603-607  (http://mediafonebt-hu82.webnode.hu)  
635 Ft/perc  06-20-9104517, 06-1-2228397

Fóton, szoba-konyha, fürdőszobás albérlet kiadó.
Tel: 06-70/311-4266

A Károlyi istván Gyermekközpont Kísérő nélküli Kiskorú-
ak Gyermekotthona szakembert keres:
 
KERTÉSZ munkakör betöltésére
az Európai Menekültügyi Alap által támogatott pályázathoz.
A munka időtartamra: határozott idő
Foglalkoztatás jellege: heti 40 óra
Munkavégzés helye: Károlyi István  Gyermekközpont, Fót
Elvárás: szakirányú végzettség
Előny jelent: B kategóriás jogosítvány,  angol nyelvtudás , 
fóti lakos.
A szakmai önéletrajzokat kérjük: a info@kigyk.eu e-mail 
címre eljuttatni
A pályázat benyújtásának határideje:  2014. november 4.
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R T
Kft.

Park- és 
kertépítés
Fák, örökzöldek 
és kellékek árusítása

Tel: 30/203-5699

Gépi földmunka  -   Tereprendezés
Földhordás  -  Betontörés

Fakivágás  -  Gallyazás

Bobcat 
árokásó
markoló 
bérelhető

Tel: 30/203-5696

2151 Fót, Károlyi út 42. www.parkert.hu
botosvendeglo.fot.eu

ELFOGADJUK!

SZERETETTEL VÁRJUK! 

LEGYEN A VENDÉGÜNK!

facebook.com/botosvendeglo

LEHEL CAR
AUTÓSZERVIZ   AUTOKLÍMA

Fót, Lehel u. 16. 

Tel: 70/428-5595 

Nyitva: H-P: 8-17

00

KLIMAJAVÍTÁS és TÖLTÉS *
FUTÓMŰÁLLÍTÁS *

HIBAKÓD kiolvasás *
Autódiagnosztika *

Olajcsere, fékjavítás  *
Vizsgára felkészítés *

Kft

FÓ
T

cSATORNATISZTÍTÁS 
DUGULÁSELHÁRÍTÁS

Papi
PROFESSZIONÁLIS SZINTEN 

Telefon: 06/30/3346-207

FÖLDMÉRÉS GYORSAN, PONTOSAN!

Segítünk, mérünk, rajzolunk!

Elérhetőség: Molnár Péter – Molnár és Tóth Kft.
2151 Fót, Nagy Lajos király utca 21.

Tel.: +36-30-9713-988,  Internet: www.foldmero.fot.eu

ÉPÜLETFELTÜNTETÉS
TELEKALAKÍTÁSI MUNKÁK
BIRTOKHATÁR KITŰZÉSEK
TERVEZÉSI TÉRKÉPEK KÉSZÍTÉSE



200 Ft - KUPON 
VÁGD KI! 

Egy rendelésnél egy kupon vehető igénybe!


