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Karácsony a Boglárkában

Ovisuli

KREA - A világ tetején!

FDF- Európa letáncolva!

Ingyenes  

kiadvány

KÁVÉZZUNK EGYÜTT!

TEL: (27)359 - 014,  Mobil: (30)900-9212     
ÉTLAP:  www.marcopollo.hu

Hideg-meleg étkezési utalványt elfogadunk. A megrendeléseket  hétfőtől-szombatig 11-21 óráig várjuk!    Vasárnap: Zárva

 

MARCO POLLO PIZZÉRIA    
 

2013. január 31-ig   

Rántott sertésborda  1.100.-Ft
AKCIÓ!

Lájkolj minket!
Választható körettel (rizs, hasábburgonya, vegyes köret, 
rizi-bizi, kukoricás rizs, zöldséges rizs, burgonya krokett) 

Boldog Új Évet Kívánunk! 

Indul a hetedik évfolyamunk!
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Nyitva tartás: H-P : 800-1700

Pro�n felszerelt műhelyünkben, precíz, felkészült 
kollégákkal vállaljuk minden típusú személy- és 

kistehergépjármű karosszériajavítását, fényezését.

Biztosítási ügyintézés
Cégünk a legtöbb Magyarországon működő biztosítótár-

sasággal kapcsolatban áll. A kárügyintézés a kárfelvételtől a 
kulcsrakész átadásig terjed. Biztosítjuk a szükséges nyomtat-

ványokat, és segítünk azok kitöltésében. A nálunk javított 
gépkocsi biztosítási ügyintézése ingyenes!

Das Auto Kft.

2151 Fót, Malom u. 1.       06-20-978-4603                    
dasauto@invitel.hu

Műszaki vizsgára való felkészítés
Szélvédő- és oldalüveg-csere rövid időn belül
Horpadásjavítás (a karosszéria szétvágása nélkül)
Húzatópados javítás
Kipufogó-javítás
Műanyag lökhárítók és alkatrészek javítása, fényezése
Spoilerek, optikai tuningelemek felszerelése
Autómentés

www.facebook.com/haraingatlan

HARAI INGATLAN  
és ÜGYVÉDI IRODA

ÚJ IRODÁNKBAN és 
megújult weboldalunkon

várjuk Önöket!
Egy like

a legjobb
ajánlatokért!

2151 Fót, Móricz Zs. u.3.  
(buszpályaudvarnál)

Tel./fax: (27) 538-476, 538-475 
Mobil: (30) 9486-270

ÜGYVÉD Dr. HARAI MELINDA
06/30/4094902

napsugÁr
egÉszsÉgbolt

Fót, Dózsa György út 42.
NYITVA TARTÁS:

H-P: 8-18h, Szo: 8-12h, Vas: Zárva

06/27/632-090, 06/30/9873-573

VÉNY NÉLKÜLI GYÓGYSZEREK
HOMEOPÁTIÁS KOMPLEX KÉSZÍTMÉNYEK

Számítógépes fizikai állapot-felmérés Dr. Josef Jonás módszerével 
Egészségmegörzo tanácsadás
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PAPUCSOK, LÁBBELIK, 
TALPBETÉTEK 
SZÉLES VÁLASZTÉKA!

ÚJ! Varga-féle gyógygomba készítmények kaphatók!

Januári AKCIÓ!
Minden KÖNYVRE 
10% kedvezmény!
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Emberek, még élünk!
Boldog új évet szokás ilyen tájban kívánni, amit a világért sem mulasztanék el, de 
az elmúlt években mintha ennek a mondatnak is halványult volna a súlya - vagyis 
inkább a lelkesedés az, ami kiveszett mögüle. 

- Na, már megint morog ez az ember - mondta előző számunk szintén általam jegyzett, 
„Kazánt karácsonyra!” című előszavának elolvasásakor az egyik multinacionális cég 
területi képviselője, majd így folytatta: - Ötikém! A sirámok helyett a pozitívumokat 
kellene ezen a hasábokon az olvasókba, a fótiakba plántálni! 
Plántáltam én, amíg bírtam cérnával, de hogy, hogy nem, megcsappant a kincstári 
optimizmusom, így amíg nem lesz valamiféle lelkesítő történés, addig nem tudok fel-
szabadultan mosolyogni. Kérem, nézzék ezt el nekem!

Ami a 2013-as évet illeti, magánemberként igazán visszafogottak az elvárásaink, de 
vállalkozóként sem lehetünk ezzel másként. A következő 12 hónap a túlélés időszaka 
lesz (de már hányadik?!), és ha ezt meg tudjuk, meg tudja sok vállalkozó oldani, már-
mint átvészelni az évet, az már nem kis sikernek számít majd.

Talán sokan emlékeznek a legendás „Pillangó” című fimre és a feledhetetlen Steve 
McQueen által megformált főhősnek a megmenekülése pillanatában világba kiáltott 
mondatára: - Gazemberek, még élek!
Valahogy így lesznek, akik 2013-at túl tudják vészelni: év végén a levegőbe csaphat-
nak, mint a góllövő a focirangadón, persze azzal a kicsiny, ám nem elhanyagolható 
feltétellel, hogy nem gondolnak a távolabbi jövőre…

Tényleg ránk férne tehát egy boldogabb új év. Nem maradt hát más tisztem, minthogy 
őszintén kívánjak mindannyiuknak egészségben, boldogságban bővelkedő új esztendőt! 

                                                                                                  Üdvözlettel,    Ötvös Tibor

A részletekért és akciós ajánlatokért

KERESSE FEL IRODÁNKAT
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MEGNYÍLT!
Kertigépjavító és kölcsönző

Márkafüggetlen javítás garanciával
- Fűnyíró, fűkasza (3 LE-ig), motorfűrész,
- Láncélezés 
- Agregátor (2 KW-ig), fűszegélynyíró

Nyitva tartás: Hétfőtől-péntekig 8-16  
Szombaton: 8-12 óráig

Cím: Tessedik Sámuel u. 54. 
Tel.: 06/30/290-8906

A munkámhoz a 
nevemet adom! 
          Szóka Ferenc

SZEMÜVEG
SZEMÜVEG * KÉSZÍTÉS * JAVÍTÁS

FÓT
Vörösmarty tér 4. 

30/214-7982
kirchner.lydia@upcmail.hu

fehér 
OPTIKA

H-P: 9-18h 
Szo: 8-12h

NYITVA

AKCIÓ!  KERETEK 

FÉNYRESÖTÉTEDŐ LENCSÉK

TÜKRÖZŐDÉSMENTES LENCSÉK 

BI- ÉS MULTIFOKÁLIS LENCSÉK 

INGYENES szemvizsgálat szerdán 1500-1800

-15%
-20%
-50%

-10-15%



Karácsonyi  készülődés a Boglárka Oviban
Karácsony közeledtével, az adventi zsákok bontásával az óvodánkban mindig megnő a tennivaló. Így volt ez most is!
Az óvó nénik már hetekkel ezelőtt csodálatos adventi koszorúkat készítettek, majd ki-ki megvásárolhatta a saját asztalára. A 
következő héten karácsonyi vásárt tartottunk, ahol jelképes összegért a gyermekek munkáiból lehetett válogatni a karácsonyfa 
alá. A vásárokból befolyt összeget az óvodai eszköztár bővítésére szeretnénk fordítani.

Egy kedves szülő jóvoltából minden csoport kapott élő fenyőfát, amely fokozta az ünnepség hangulatát. A szülők is velünk ün-
nepelhettek az egyik délután, ahol a nagycsoportosok hagyományszerűen betlehemes játékot adtak elő. Idén a Gomba csopor-
tosok előadását láthatták, amivel előzőleg az Idősek Otthonában kedveskedtek az ott lakóknak és dolgozóknak. A családokkal 
közös, hangulatos ünnepségen az óvó nénik karácsonyi dalcsokorral ajándékozták meg a közönséget. A közös éneklés és gyer-
tyagyújtás sem maradhatott el az estéből, ami után jól esett a forró tea és a gyerekek kis kezeivel készített ízletes sütemény.

Fontosnak tartjuk, hogy az óvodásaink már korán megtapasztalják: ADNI JÓ! Nálunk így telik a karácsonyi várakozás. Igaz, meg-
nő a munka, de úgy hisszük, ezzel együtt a szeretet és a másikra való odafigyelés kerül előtérbe. Az a „másik” pedig lehet gyerek, 
felnőtt, idős vagy fiatal... Boldog karácsony volt - reméljük, így lesz ez idén is!
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- Üdvözöllek! Az elmúlt években a Fót városa által rendezett Min-
denki Karácsonya rendezvényeken láthattunk Benneteket. Mi tör-
tént, hogy idén a Dózsa György útra költözött a karácsonyi jóté-
konysági rendezvényetek?
- Köszöntöm a fótiakat és hadd ragadjam meg az alkalmat, hogy ez-
úton is boldog új évet kívánjak mindenkinek! Jól tudod, az elmúlt nyolc 
évben a város által lebonyolított Mindenki Karácsonyán voltunk jelen, a 
hidegben együtt főztünk és a kilátogatókat nem csak meleg étellel, ha-
nem lehetőségeinkhez képest ajándékokkal is megleptük. Az előző kará-
csonyon azonban a város alpolgármestere felhívta a figyelmünket arra, 

hogy a Mindenki Karácsonyát ők nem 
így képzelik, és nem szeretnék vásári 
komédiává silányítani. Mi pedig vá-
lasztási kampányt nem akartunk eb-
ből, de konkrétan: nem kívánatosak 
lettünk azon a rendezvényen. Akkor, 
2011 karácsonyakor elhatároztuk, 
hogy nyolc év után visszaköltözünk 
arra a helyre, ahol szívesen látnak 
bennünket, a Dózsa György útra, s 
ott minden politikai erőtől távol jóté-
konykodunk…

- Magam a megfázásom okán nem 
tudtam kilátogatni, de a fotókon 
látható, hogy jó hangulatban, sok 
érdeklődővel bonyolítottátok le 
régi-új helyszínén a megmozdu-
lást, a tőletek megszokott finom 

étellel, ajándékokkal.
- Igen, én is úgy gondolom, hogy sikeres volt. Az itteni vállalkozók már 
most jelezték is, hogy jövőre szeretnék, ha ugyanazon a helyszínen foly-
tatnánk…

- Úgy tudom, idén ahány párt, annyi Mindenki Karácsonya volt. 
Jól van ez így?
- A Mindenki Karácsonya rendezvény eredetileg a városé, de nem sze-
retnénk vitatkozni, a lényeg az, hogy segíteni tudtunk a rászorultakon. 
Sajnos Fa Sándor barátunk, aki a Rotary Club vezetőjeként mint amo-
lyan főtámogató hosz-
szú évek óta motorja az 
ügyünknek, idén a be-
tegsége miatt nem tu-
dott velünk lenni. Innen 
is jobbulást kívánunk 
neki és várjuk vissza. 
Szeretném még meg-
említeni, hogy Deszpot 
Ildikó és csapata a CÖF 
segítségével az artézi 
kútnál szervezett ha-
sonló rendezvényt, ahol 
szintén tudtunk egy kis 
segítséget nyújtani.

-Jövőre veletek 
ugyanott?
- Egyértelműen!

FótCafe

Karácsonyi  készülődés a Boglárka Oviban

Iskolába készülő gyerekek és szüleik, figyelem!
Nagy-nagy örömünkre tavaly 
annyi elsőst írattak be hoz-
zánk, hogy három osztályt 
kellett indítanunk. Színvona-
las nevelő-oktató munkánk 
mellett iskolánk népszerűsé-
gének másik oka bizonyára az, 
hogy az Ovisuli rendezvényein 
a gyerekek és szüleik több jó 
hangulatú délutánt is eltölt-
hettek iskolánkban. 
E sikeres hagyomány folyta-
tásaként a Garay János Álta-
lános Iskola nemsokára ismét 
kinyitja kapuit leendő diákjai 
előtt, hogy betekinthessenek 
iskolánk életébe és megismer-

kedhessenek leendő tanítóik-
kal, akik majd a jövőben segí-
tenek nekik az olvasás, írás és 
számolás birodalmának meg-
ismerésében. 

A nagy érdeklődésre való tekin-
tettel már most közzétesszük 
foglalkozásaink időpontjait, 
melyek tájékoztatójellegűek, a 
változtatás jogát fenntartjuk. 
Minden találkozásunk előtt ki-
tesszük plakátjainkat az óvo-
dákban, hogy a kedves szülők 
gyermekeikkel együtt eljöhes-
senek hozzánk az Ovisuli ren-
dezvényeire.

OVISULI I.  
2013.01.31. 17 óra: Szülői értekezlet 
(ide csak a kedves szülőket várjuk)

OVISULI II.
2013.02.15. 17 óra: 
Játékos órák kicsiknek és nagyoknak (in-
formatika, angol, német, kézműves)

OVUSULI III.
2013.03.22. 17 óra: 
Sportfoglalkozások kicsiknek, a nagyok a 
szurkolótábort erősíthetik. 

Minden találkozásunkkor lesz meglepe-
tés-előadás is!

OVISULI IV. 
NYÍLT NAP – 2013. 04. 09. 
A szülőket várjuk. Tanítóink a „kirepülő” 
osztályaikban tartanak egy-egy bemuta-
tóórát, valamint angol-, német- és infor-
matikaórákat tekinthetnek meg.
Leendő tanító nénik és bácsi: 
Barókáné Pere Katalin -  
Istók Nóra - Bódis Róbert

Minden kedves érdeklődőt 
szeretettel várunk!

A viszontlátásra! 
Tóthné Rick Katalin
Alsós munkaközösség-vezető

Mindenki Karácsonya – idén másképp, úgy, mint rég…
A Civil Összefogás a Fótiakért civil tömörülés az idei évben a Dózsa György úton, az ott található egykori kis piac helyén gyűlt össze, hogy 
meleg étellel és ajándékokkal várják a rászorulókat. Földi Pált kérdeztük a történtekről:

Fotók: Sörös Zsolt



Letáncolták Európát az FDF táncosai

- A tavalyi siker után úgy döntöttünk, idén több csapatunkkal is megméret-
tetünk a prágai nemzetközi táncfesztiválon - meséli a tánciskola vezetője, 
Knyihár Anikó. -  Ezeket a külföldi táncversenyeket nagyon szeretjük, hiszen 
a gyerekeket óriási négycsillagos szállodában szállásolják el, ahol tudnak is-
merkedni, beszélgetni egymással. Gyakorolják az angol nyelvet és olyan kül-
földi ellenfeleket is látnak, akikkel Magyarországon nem találkoznak. Emel-
lett pedig mindig szervezünk csoportos városlátogatást, ahol megnézzük a 
nevezetességeket, így nem csak a verseny élménye, hanem a kirándulás is 
örök emlék marad bennünk. Idén 46 versenyzővel indult a csapat, voltak 
olyan táncosok, aki életükben először jártak külföldi versenyen, mások vi-
szont már rendelkeztek nemzetközi tapasztalatokkal. 

Eredmények:
A tánciskola legesélyesebb üdvöskéi, az Energie kiscsoport tagjai (Almási 
Virág, Csifári Eszter, Kismarjai Csenge, Laki Szonja, Rábai Zóra, Szkala 
Szandra, Tumay Georgina) megvédték tavalyi aranyérmüket és ismét el-
sők lettek. Elindult az Energie kibővített csapata, a nagyformáció is (Krekó 
Alexandra, Kukla Bernadett, Lukács Anita, Madaras Ádám, Paulheim 
Bernadett, Vas Nikolett) akik első versenyükön fantasztikusat alkottak. 
- Rázott bennünket a hideg, miközben néztük a produkciót - mondta Laka-
tos Loretta, a táncsuli másodedzője, majd hozzátette: - Megérdemelték az 
aranyat.
Az utánpótlás a New Generation fantázianevű csapat volt, akik kiválóan 
teljesítettek, küzdöttek és akaraterőt mutattak. Bebizonyították, hogy mél-
tó utódjai lesznek az Energie tagjainak. Eredményük sem maradt el a na-
gyobbakétól: első helyezéssel jutalmazták produkciójukat. A csapat tagjai: 
Gergály Vivien, Görbe Noémi, Horváth Réka, Krekó Nikolett, Paulheim 
Bernadett, Szkala Dóra, Tóth Angelia.

Szólóban Tóth Angelina harmadik, míg Laki Szonja a második helyen 
végzett.

A felnőtt nagyformáció (a fóti csapattagok: Nagy Vivien, Laczkó Tímea, 
Sebeszta Daniella) második helyen végzett a szingapúri csapat után, akik-
kel a verseny végeztével közös fotózást rendeztünk. A távol-keleti csapat 
igazi kuriózumnak számított, ők voltak a verseny legmesszebbről érkezett 
táncosai.

Az edzők sem tétlenkedtek, Lakatos Loretta és Knyihár Anikó első közös 
táncukkal szintén a dobogó legfelső fokára álltak. 

- A versenyévadnak közel sincs vége, még csak most kezdődik. Részt veszünk 
a II. Connector Táncfesztiválon és egyéb hazai versenyeken, de szeretnénk 
még az idén a nagykanizsai világbajnokságra vagy a belgiumi táncverseny-
re is kvalifikálni. Természetesen tájékoztatjuk a nagyérdeműt az eredménye-
inkről és arról, hogy milyen kalandokban volt részünk - mondta Anikó. 

Köszönjük a támogatást a szülőknek és a szurkolóinknak!
Továbbra is várjuk a táncolni vágyó fiatalokat a táncóráinkra!
Jelentkezni a honlapunkon lehet: www.freestyledancefactory.hu
Fotó: tothlaci

A Garay János Általános Iskolában működő Freestyle Dance Factory 
Prágába utazott népes csapatával, ahol minden lehetséges kupát 
begyűjtött: a fótiak négy aranyéremmel, két ezüst- és egy 
bronzkupával tértek haza!



7  - Előrendelés telefonon 700-2200 óra között: 30/9321-843, 20/3358-573FÓTAXI

Tisztelt Olvasók, Kedves Vásárlóink! 

Önöknek köszönhetően a 2009 őszén meg-
kezdett és azóta töretlenül fejlődő tüzelő-
anyag-értékesítésünk szép eredményeket 
ért el az elmúlt időszakban. Egyébiránt ez a 
reklám helye lenne, mégsem ezzel untatom 
Önöket. Az elmúlt években tréfás leckékkel 
próbáltam Önöket felvilágosítani a tüzelé-
si módszerekről, illetve a tűzifák szakszerű 
tárolásáról, ideális felhasználásáról (amiről 
rengeteg pozitív visszajelzést kaptunk).

Most egy másik anomáliáról szeretném 
megosztani tapasztalataimat. Mégpedig 
azt, milyen hátrányai vannak annak, ha nem 
ellenőrzött mennyiséget vásárolnak. A vá-
sárlás egyik fontos tényezője az ár, ám saj-
nos sok esetben, ha ezt a vásárló meghallja, 
elhomályosul a tekintete. Elmesélnék egy 
velem megtörtént esetet 2011-ből. 

Felhívott kedves ismerősöm, hogy 2.200,- Ft/q 

áron házhoz viszik a bükkfát, én mennyiért 
tudnék szállítani? Hosszas önmarcangolás 
után elmondtam, hogy sajnos csak 2.700,- Ft-
ért. Nem tudtam, érdemes-e magyaráznom 
számára: nekünk több tízezer mázsát kell 
megvásárolni az erdészettől, hogy a számá-
ra kínált eladási áron venni tudjunk, hosszú 
ideig benne áll a pénzünk a fában, amely 
szárad, ki kell fizetni a dolgozókat is, akik a 
fát feldolgozzák, a vágási veszteség 3-5 % 
közötti (a fűrészpor, háncs és az erdőn rá-
ragadt sár miatt), a gépnek amortizációja 
és fogyasztása van, targoncát, teherautót 
használunk, telephelyet építettünk és nem 
utolsó sorban adózunk. De elgondolkod-
tam, ha én lennék a vásárló, érdekelne ez 
engem? 

Természetesen járt az agyam, hogyan le-
hetséges ez a rendkívüli árkülönbség? Saját 
erdőjük van, vagy netalántán kisajátították? 
Aztán eszembe jutott, az a legbiztosabb, ha 
felajánlom ismerősömnek, hozzák el hoz-

zánk, ingyen megmérjük a telepünkön levő 
60 tonnás digitális mérlegen.

Másnap megérkezett „a szállító” a kocsi-
ján az általa 20 mázsának titulált meny-
nyiséggel. Nem volt boldog a mérleges 
hallatán. „Becsületére” hagyta, hogy 
megmérjük. Kicsit alkudozott, hogy fo-
gadjuk el a forgalmiban levő önsúlyt. 
Ebben az esetben 16 mázsa lett volna a 
mérlegelt nettó súly. Én kötöttem az ebet 
a karóhoz: mérjük vissza az üres kocsit. A 
végeredmény 14 mázsa lett. Nincs ebben 
semmi ördöngösség - mondok egy csábító 
árat: 2.200,- Ft/q, ezért kapok 44.000,- Ft-
ot. Pénz a zsebben, mindenki boldog, még 
a vásárló is, elvégre úgy hiszi, milyen jól 
járt. Esetünkben viszont kiderült, 44.000,- 
Ft-ért 14 mázsa fát kapott az ügyfél, 
3.143,- Ft/q áron. Ezek után úgy gondo-
lom, nem olyan rossz az általunk ajánlott 
2.700,- Ft-os ár.

2009-ben nálunk is megjelent tizenöt-húsz 
„viszonteladó” egy-egy darab kisteherautó-
val, vállalkozás és engedély nélkül. Hamar 
megvilágosodtunk, kik ezek a becsületes 
üzletemberek. Tisztelet a két-három kivé-
telnek - a többiektől hamar megszabadul-
tunk...

Fentieket figyelembe véve két fontos do-
log: ár és mérlegelt mennyiség.

Ezúton felajánlom minden környékbeli 
lakosnak, hogy a Tímár Kft. ingyenesen 
üres és rakott ellenőrző mérlegelést végez 
akkor is, ha tüzelőanyagát nem nálunk 
vásárolta.

Tisztelettel: 
                                                      Tímár József

Ui.: Következő számban  újabb érdekes meg-
történt tanmesét mondok el Önöknek.

Mérlegeljen, mert mérlegelni kell!

Fót, Móricz Zsigmond u. 31.  Tel.:27/358-398,   70/410-35-46
Nyitva tartás: 800-2100 hétvégén 800-1900-ig.

Gladiator 
edzőterem Legyen hasad radiátor 

vár téged a GLADIÁTOR!

Havi női kondi - 4200 Ft
Havi férfi kondi - 7900 Ft

Női alakformáló torna már -750 ft/óra 
Spinning már 920 ft/óra

www.gladiatoredzoterem.hu

FótCafe



8

Luzsicza István:
VILLAMOSTÓL VILLAMOSIG
csimbókosan ágrólszakadtan kéthetes borostával várt
amíg felértem az aluljáró lépcsőjén
útban az 1-estől a 14-esig
történelmi zarándoklaton
Róbert Károlytól Lehelen át Árpádig
az újév első munkanapján
szitáló havas esőben -
„Főnök!” (én senkinek neki mindenki és senki)
lengette kezében a vizes fóliájú újságot
és kivételesen nem kaptam el tekintetem
nem húztam be a kabátgallérba fejem
töredékek álltak össze egésszé
apró morzsák kenyérré
zsebbe nyúltam szót se szóltam
pénztárcámba belekotortam
úgy gyűrtem ötszázast elkoszlott markába
- meg már nem csillant szeme
csak kásás hangja vidult fel: 
„Köszönöm!” én meg biccentettem
és intettem hogy nem kérem lapját
ő meg odébb lépvén még utánam kurjantott:
„Boldog új évet!” - megköszöntem
s nyelvemen volt hogy viszonozzam
és hogy vigyázzon magára
de hát boldogság új év vigyázás:
kire
mire
hogyan
minek
szétfoszlott-szétesett
a megragadhatatlan pillanat
hát csöndben maradtam
de előlüktetett
hogy most elismertem ami nem is érint
magamra vettem ami másé
vagy csak nyugtáztam
hogy semmihez semmi közöm
ami rám ragad magamról lepöckölöm
de még inkább mea culpa
hagyjatok békén kopjatok innen
már rég le van tudva
vagyis hogy megfizettem tartozásom
bevallottam ami sajátom
amit mindig is tudtam
csak eltagadtam
búcsúcédulát vettem olcsóért
hadd hihessem az üdvözülést

holott
pedig
miközben

aztán bezörgött a villamos
hogy elakadva felszálljak
együtt tovacsörömpöljünk
s a Béke tértől Újpestig
az érkező új utasok arcában
már csak a potenciális ellenőröket fürkésszem

No.1. Café Kert: karácsonyvárás után, új év előtt
December 13-án a No.1. Café Étterem és Pizzéria programsorozatának kere-
tein belül bensőséges hangulatú, színvonalas ádventi műsorral kedveskedett 
közönségének öt kiváló fóti művész: Borka Zsolt, Racskó György, Horváth 
(EÖ) Tamás, Horváth Dorottya és Lázárfalvi Antal György énekkel, zenével, 
verssel és szépprózával idézte meg karácsony varázsát, misztériumát.

Az új esztendőben sem maradunk No.1. Café Kert nélkül, minden hónap har-
madik hetében továbbra is újabb fellépőket köszönthetünk, ám a legutóbb még 
kivételesnek tekintett csütörtöki időpont állandósul. Legközelebb, január 17-

én 18 órától a Magyar Köztársasági Ezüst Érdemkereszttel és 
a Magyar Köztársasági Érdemrend Lovagkeresztjével kitünte-
tett, Fóton élő Madaras Ferenc lesz a sorozat vendége, aki 
megannyi országos fórum után lakóhelyén furcsa módon 
csak most először lép a széles nyilvánosság elé, hogy beszá-
moljon hároméves recski internálásának történetéről és be-
mutassa az erről szóló, korábban már lapunkban is méltatott 
Recsken diplomata voltam „török követ” című könyvét.

No.1. Café Kert (Fót, Németh K. út 37.)  - Médiatámogató: FótCafé

A  fóti Cselényi József Népdalkörbe új tagokat keresünk!

A népdalkör 1997-ben alakult. Országos minősítéseken hét arany- és két 
Arany Páva-minősítést ért el, több alkalommal pedig különböző gálákról 
hozott el díjakat. Sajnos haláleset és betegség miatt megcsappant a létszá-
munk, ezért várjuk a népzene és a népdalok iránti érdeklődőket, fiatalokat, 
időseket, nőket, férfiakat egyaránt. Szakmai vezetőnk Kovács László, a Nép-
művészet Ifjú Mestere címmel kitüntetett népzenész, népi hangszerkészítő, 
citerás. Hétfőnként 18 és 20 óra között tartjuk próbáinkat a Vörösmarty Mű-
velődési Házban. (2151 Fót, Vörösmarty tér 3.). 
Minden érdeklődőt szeretettel várunk. 

Előzetes érdeklődés a 06-20-496-4881-es telefonszámon Guzsaly Zsuzsá-
nál, vagy a 06-20-215-8350-es telefonszámon Tóthné Gregor Marinál.

A Fóti Cselényi József Népdalkör 2013. január 26-án, szombaton délután 
17-22 óra között Batyus bált szervez a Fóti Vörösmarty Művelődési Házban 
(Fót, Vörösmarty tér 3.). 
A bál bevétele a népdalkör jövő évi működését segítené. 

Kérjük, minél többen jöjjenek és támogassák rendezvényünket. 
Jegyek Tóthné Gregor Marinál (telefon: 06-20-215-8350) vagy Guzsaly 
Zsuzsánál (telefon: 06-20-496-4881) kaphatók 1000,- Ft-os áron.

FótCafe
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Gyermekek a világ tetején!
(Szülői szemmel)

Hároméves, örökmozgó kislányomnak 
kerestem valami elfoglaltságot, tornát, 
sportot, ami a nap végére kicsit lefáraszt-
ja, s nem mellékesen a mozgást a minden-
napok részévé teszi. A Nóri-táncot ajánlot-
ták nekünk, így elmentünk, megnéztük... 
és kicsi lányom lelkesedése már hét éve 
töretlen, ki nem hagyná a kreadance-es 
edzéseket.

Először csak hobbiszinten kezdtünk járni 
az edzésekre, majd jöttek sorra a fellépé-
sek, eleinte sok-sok félelemmel, szégyen-
lősséggel, majd egyre magabiztosabban 
(„anya, olyan jó a színpadon állni!”), majd 
jött a nyári tábor, ahol már a NAGYOK-
KAL, az Európa- és világbajnokokkal 
táncolhattak együtt. Aztán elkezdtek ők 
is versenyezni és 2012-ben sorra nyerték 
a válogató versenyeket, majd jött a végső 
megmérettetés: a legfiatalabb versenyző 
csapat (a 8-9 éveseké!) az Európa-baj-
nokságon egy, a világbajnokságon két 
aranyérmet szerzett, de a többiek sem 
panaszkodhatnak, összesen öt EB- és 
három vébéarannyal, illetve egy-egy 
vébéezüsttel és -bronzzal tértek haza a 
KREADANCE.HU táncosai!

S hogyan vezetett idáig az út? Rengeteg 
munkával, sok lemondással és még több 
türelemmel. Idén már visszatérő vendé-
gek voltunk a Fittarénán, valamint a Test-
nevelési Egyetemen rendezett „Mosolyt 
az Arcokra, Melegséget a Szívekbe” 
jótékonysági gyermekrendezvényén, 
ahol többek között Monspart Sarolta, 
Dobson Tibor és Dr. Simicskó István 
sportért felelős államtitkár gratulált a 
táncosoknak. A közönség között állva 
sokszor hallok dicsérő szavakat, s egyre 
többet hallom azt is, hogy „emlékszem, 
tavaly is nagyon jó volt a műsoruk”. Az 
egyesület jó híre már túllépte Fót határait, 
hiszen ősszel az MTVA stábja is forgatott 
az edzéseken és a Kossuth Rádió reggeli 
műsorában is vendégek voltak a Kreások. 

Kedves Nóri és Árpi! Nagyon örülök, hogy 
rátaláltunk a Kreadance-re, mert annyi 
szeretetet, tartást, élményt adtok ezeknek 
a gyerekeknek (elég, ha csak a Kreadance 
Gálára vagy az idei karácsonyi ünnep-
ségre gondolok), amikor pedig a dobogó 
tetején látjuk örülni gyerekeinket, csak 
HÁLÁT és KÖSZÖNETET tudunk mon-
dani azért, hogy mindehhez hozzásegí-
tettétek őket - és bennünket.

                                                - H.A., egy lelkes szülő -

FótCafe
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Programajánló
Fóti Közművelődési és Közgyűjteményi Központ 2151 Fót Vörösmarty tér 3. www.vmh.hu
Vörösmarty Művelődési Ház Tel: 27-537-350, 70-3315-806 E-mail: fotimuvhaz@gmail.com

Kisalagi Közösségi Ház Fót, Béke u. 33. Németh Kálmán Emlékház Fót, Béke u. 31. Tel: 27-358-130

A Németh Kálmán Emlékház 
TERMŐÁG ALKOTÓMŰHELYÉNEK

foglalkozásai: januárban is szombatonként 
délelőtt: 9.30-tól 12 óráig.

Helyszín: Kisalagi Közösségi ház ( Fót, Béke u. 33. )
Vezeti: Kiss Eszter képzőművész tanár

Érdeklődni lehet: a 06 70 533 52 78 
vagy a  06 70 331 92 36

telefonszámokon

ZÖLD JÁTSZÓHÁZ
a Németh Kálmán Emlékház szervezésében:

2013. január 18-án, 14.00-16.00 óráig.
Kreatív állatfigurákat készítünk, miközben 

újrahasznosítunk textil- és papírhulladékot is.
Helyszín: Kisalagi Közösségi Ház,   belépő: 200 Ft/fő

ÓVODÁSOKNAK 
KISISKOLÁSOKNAK

JEGYÁR: Elővételben: 500.-/előadás
január 25-én 

HOL TEREM A GÖRBE KÖRTE
zenés mese a  Detre Annamária 

Meseszínház 
előadásában

február 22-én  

A RÚT KISKACSA
zenés bábmese az 

Ametiszt Bábszínház 
előadásában 

 

Az előadások helyszíne:

Vörösmarty Művelődési Ház Színházterme
2151 Fót, Vörösmarty tér. 3.  Tel: 27 / 537 350

Jegyek az előadások előtt is 600,- Ft-os áron kaphatók.

 
 
 
 

…fejezte be Kölcsey Ferenc …születettMadách Imre író

a Himnusz írását

…született Pet fi Sándor költ

      

      
      

      

 

Szeretettel meghívjuk

222000111333... jjjaaannnuuuááárrr 222222 ééénnn (((kkkeeeddddddeeennn))) 111888000000 óóórrrááárrraaa

AAA MMMAAAGGGYYYAAARRR KKKUUULLLTTTÚÚÚRRRAAA NNNAAAPPPJJJAAA
alkalmából megrendezendő filmvetítéssel egybekötött előadásunkra 

 

aaa   VVVööörrrööösssmmmaaarrrtttyyy   MMM vvveeelll dddééésssiii   HHHááázzz   SSSzzzííínnnhhhááázzzttteeerrrmmmééébbbeee...   
(Fót, Vörösmarty tér 3.) 

 

közreműködik: 

Kurkó József színm vész
 

Hungaria Litterata
a Himnusz költ je:

Kölcsey Ferenc c. (47’) film vetítése
Szörényi László és Gergely András filmje

folytatjuk nagy sikerű 

című rendezvénysorozatunkat

Következő alkalom: fffeeebbbrrruuuááárrr   111555...   111999000000   óóórrraaa   

A rendezvény díjtalan! 

MEGHÍVÓ
A Fóti Cselényi József Népdalkör tagjai 
szeretettel meghívják Önt és barátait a

2013.január 26-án szombaton 17-22 óra között
megrendezésre kerülő

BATYUSBÁLRA
a Vörösmarty Művelődési Ház Színháztermébe 

2151 Fót Vörösmarty tér 3.

Zenél: German István Belépő: 1000.- 
 

Jegyek a népdalkör tagjainál kaphatók
Bővebb információ: Tóthné Gregor Marinál tel.: 20/215-8350

ZENE - TÁNC - TOMBOLA

Kedves Szülők, Gyerekek!      SAKK KLUB

A Vörösmarty Művelődési Ház szervezésében újra indul            
nagycsoportos óvodás és iskolás gyermekek számára

                                    
 Időpont: szombatonként 9.00- 12.00 óráig,  helyszín: 

Művelődési ház, Vörösmarty tér 3., oktató: Paksi Gyula bácsi

Első alkalom: január 12. Jelentkezni munkanapokon 9-20 óráig 
a Művelődési Ház elérhetőségein lehet.  A foglalkozás díjtalan! 
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A Városi Könyvtár januári programjai és hírei

Január 19.: 9:30-12:30: „CSALÁDI SZOMBATOK A KÖNYVTÁRBAN”               Fiókkönyvtár-Kisalag
 kézműves foglalkozás

Január 26.: 13:30-16:30: „CSALÁDI SZOMBATOK A KÖNYVTÁRBAN” Gyemek részleg
 kézműves foglalkozás

                                           

                                                                                                                a könyvtárosok

PROGRAMJAINK INGYENESEK! Mindenkit szeretettel várunk!

Szerete�el várunk minden kedves érdeklődőt a Fóti Waldorf Iskola által szerveze� előadássorozatra.
Nyitó előadás: 2013. január 25. péntek 18 óra

VEKERDY TAMÁS:VEKERDY TAMÁS:
Gyerek, család, iskola
Helyszín: Fóti Közművelődési Központ,
Fót, Vörösmarty tér 3.

A további terveze� témakörök és időpontok:
2013.02.09. Milyen a waldorf iskolában osztálytanítónak és diáknak lenni?
2013.03.02. A művészetek szerepe az oktatásban
2013.03.09. Az első három év a waldorf iskolában 
2013.03.23. Szülői műhely - Ahol minden kedves vendég részt vehet az órákon, beülhet az 
iskolapadba.

Az iskolában tartandó előadások ala� gyermekfelügyeletet biztosítunkA belépés minden esetben ingyenes!
Fóti Szabad Waldorf Óvoda, Általános Iskola, Alapfokú Művészetoktatási Intézmény és Gimnázium

Helyszín : Fóti Waldorf Iskola - Fót, Vörösmarty tér 2. délelő� 10 óra

Minden kedves olvasónknak boldog, sikerekben gazdag új esztendőt kívánunk!
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Sport

Gáspár Zénó, a Fót SE elnöke:
Nem mondtuk ki egyértelműen, hogy a feljutás a célunk, mert 

az sem tragédia, ha az idei év még az építkezés jegyében 
telik, de a játékosok egyértelműen ebben gondolkodnak, 

s tény, hogy idei centenáriumunk is szinte erre kötele-
zi az egyesületet. Ez nem is elérhetetlen vágy, látható 
azonban, hogy a csapat még nincs teljesen kész, újabb 
igazolások szükségesek több posztra is, NB III-at és me-
gyei I. osztályt megjárt fiatal futballistákkal folytatunk 

tárgyalásokat, de ha sikerül a bravúr, akkor nyáron to-
vábbi erősítésekre lesz szükség. 

A téli holtszezon sem volt eddig eseménytelen. Gujdár Sán-
dor a vezetőedzői teendői mellett a szakosztályvezetői feladato-

kat is ellátja már, ami a minden korosztályra kiterjedő teljes szakmai munka 
összefogását jelenti, utánpótlásvonalon is váltás körvonalazódik a stábban, 
ennek részleteiről azonban csak a későbbiekben tudok bővebben nyilatkozni, 
míg az elnökség háromtagúra egészült ki, így munkámat a mindennapos ügy-
intézésben Szabó Sándor mellett Horváth Tibor is hivatalos minőségben segíti. 
Nagy tervünk még az FSE fennállásának századik évfordulóját megünneplő 
egész napos focigála a szezon végén, a másfél évvel ezelőttihez hasonló kor-
osztályos és öregfiúk-meccsekkel, amelynek csúcspontjaként valamelyik nagy 
múltú fővárosi klub mérné össze erejét első gárdánkkal.

Gujdár Sándor, az FSE vezetőedzője:
Száz százalékosan elégedett vagyok a csapattal, annak el-

lenére, hogy a feleslegesen elvesztett pontok, elbukott 
rangadók sem kerültek el bennünket, de tudomással kell 

venni, hogy ősszel rövid volt a kispadunk, ezért tavasz-
ra mindenképpen erősíteni kell, hogy az idény vége ne 
csak a kerek évforduló miatt legyen ünnepi. Meg kell 
köszönnöm idősebb, pályafutásuk vége felé járó játé-

kosaimnak, hogy rájuk is számíthattam és amikor na-
gyon szükség volt rá, ők is csatasorba álltak. A szűkös ke-

retből adta merítés viszont behatárolta a lehetőségeinket, 
mert bár példás hozzáállású fiataljaink mind jobban beépül-

nek, a rutin hiánya éppen a fontos meccseken mutatkozott meg 
egyik-másikuknál. Nagyon megtisztelő, szép kihívás, hogy az edzőkollégákkal 
együttműködve immár a teljes labdarúgó-szakosztály munkáját is én felügyel-
hetem, szeretném, ha a legkisebbekkel kezdődő szakmai munkából idővel a 
teljes fóti labdarúgás profitálhatna. Mivel megtartottam szaktanácsadói mun-
kámat budapesti csapatomnál is, a fővárosi szövetség pedig elnökségi tagjává 
választott, sűrű tavasz elé nézek, de ez az életem, élvezem, hogy ennyi dolgom 
lesz. Itt Fóton január közepén kezdődik a felkészülésünk, kíváncsian és nem is 
annyira titkolt reményekkel várom a tavaszi rajtot.

Szebeni Ferenc, a Kisalag SC elnöke:
Az előző évek után végre olyan őszre nézhetünk vissza, ami-

kor nem mentegetőzéssel kell kezdeni. Nyáron erősödtünk, 
ez bravúros eredményekben és nem várt idegenbeli si-

kerekben is megmutatkozott, bár nem egy esetben 
kétségtelenül szerencsénk is volt, de azért is meg kell 
dolgozni. Persze fájó vereségeink is vannak, formain-
gadozások mindig lesznek és olyan is elő fog még for-
dulni, hogy egyéb elfoglaltságok miatt nem mindig a 

legjobb összeállításban lépünk pályára, de ezzel együtt 
többé-kevésbé meg lehetünk elégedve az eddigi szerepléssel. Tavasszal a javunkra szól, hogy tizenkét mérkő-

zésünkből kilencet is hazai pályán játszunk, szeretnénk megtartani középmezőnybeli pozíciónkat, talán előrébb 
is léphetünk, s reméljük, hogy a nem éppen sikeres öregfiúink is egyszer-kétszer kivágják a rezet, a lényeg, hogy túl 

sok csalódást ne okozzunk lelkes és kitartó szurkolóinknak, akiknek biztatását és türelmét megköszönve az olvasókkal együtt 
boldog új évet kívánok.
                                                                                       Következő számunkban a már megszokottnak mondható februári utánpótlás-focikörképpel jelentkezünk.

A labdarúgóidény első felének lezárása után ezúttal a csapatainkat érintő pontvadászatok őszi végeredményét közöljük, va-
lamint a helyi egyesületek vezetőit kérdeztük az évad tapasztalatairól és tavaszi várakozásaikról, reményeikről.

Visszatekintés az őszi fociszezonra

Megyei III. osztály, Nyugati csoport
1. Sóskút 12 10 1 1 43-14 31
2 Fót SE 12 9 1 2 39-10 28
3. Gödöllő II. 12 8 1 3 27-21 25
4 Őrbottyán 12 7 3 2 35-21 24
5. Pilissztlászló 12 5 3 4 19-18 18
6. Szada-Veres II. 12 5 2 5 28-25 17
7. Sződ 12 4 3 5 26-28 15
8. Kisalag SC 12 4 2 6 16-25 14
9. Vácsztlászló 12 4 1 7 23-40 13
10. PILE 12 3 3 6 21-28 12
11. Tinnye 12 3 3 6 15-34 12
12. Szentendre 12 2 3 7 16-25 9
13. Tahitótfalu 12 1 0 11 20-39 3

U-19 (ifjúságiak), megyei I. osztály
1. Gyömrő 15 12 2 1 58-17 38
2. Felsőpakony 15 11 0 4 56-32 33
3. Tárnok 15 10 3 2 40-11 33
4. Alsónémedi 15 10 3 2 44-19 33
5. Budakalász 15 10 1 4 50-18 31
6. Hévízgyörk 15 9 2 4 49-26 29
7. Pilis 15 8 0 7 44-40 24
8. Veresegyház 15 7 0 8 41-36 21
9. Törtel 15 7 0 8 26-29 21
10. Pécel 15 6 3 6 29-36 21
11. Verőce 15 6 2 7 36-33 20
12. Fót 15 4 1 10 24-47 13
13. Örkény 15 4 0 11 30-71 12
14. Újlengyel 15 3 1 11 27-81 10
15. Kisnémedi 15 2 0 13 16-61 6
16. Halásztelek 15 1 2 12 13-36 5

U-15, Váci csoport:
1. Göd 10 9 1 0 73-18 28
2. Vác VLSE 10 7 2 1 54-21 23
3. Kistarcsa 10 7 1 2 43-18 22
4. Mogyoród 10 6 2 2 61-14 20
5. Galgagyörk 10 6 1 3 30-21 19
6. Csomád 10 5 1 4 41-25 16
7. Aszód 10 3 1 6 29-55 10
8. Isaszeg 10 3 0 7 24-46 9
9. Iklad 10 3 0 7 27-64 9
10. Verőce 10 1 1 8 17-51 3
11. Fót 10 0 0 10 14-80 0

Öregfiúk-bajnokság, Észak-Gödöllői csoport:
1. Veresegyház 10 9 1 0 48-6 28
2. Kistarcsa 10 8 0 2 52-23 24
3. Sződ 10 6 2 2 31-12 20
4. Fót 9 5 2 2 33-19 17
5. Mogyoród 10 4 1 5 26-27 13
6. Szada 10 4 1 5 28-30 13
7. Kisnémedi 10 4 1 5 25-43 13
8. Erdőkertes 10 3 0 7 20-35 9
9. Vácrátót 9 2 2 5 22-33 8
10. Őrbottyán 10 0 4 6 8-37 4
11. Kisalag 10 0 2 8 18-46 2
A Vácrátót-Fót mérkőzést tavaszra halasztották.
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FótCafe
Visszatekintés az őszi fociszezonra

Angol, német, olasz nyelvoktatást, cégeknek nyelvtanfo-
lyamok szervezését, fordítást vállalok. Tel.: 06-30-400-81-34

Víz-, gáz-, fűtésszerelés. Javítások, átalakítások, készülék-
cserék, valamint komplett szerelés, kivitelezés garanciával.   
Duguláselhárítás falbontás nélkül. Fűtésrendszerek vegyszeres 
és gépi átmosása. Varga Csaba. Tel.: 70/311-4266

MOLNÁR LÁSZLÓ kárpitos. Kárpitozott bútorok készítése, 
javítása, átdolgozása. Helyszíni ingyenes felmérés, árajánlat. 
Szövetkatalógusból választhat. Bútorainkra jótállást és 
garanciát vállalunk!   Tel: 06-30-251-3765  

Kutyakozmetika Fóton.  Háztól-házig „0” Ft szállítási költség!    
Tel: 06-20-586-6192

RUHAJAVÍTÁS, cipzárcsere, felhajtás, szűkítés, méretre igazí-
tás, egyedi megrendelés, függönyvarrás.
06/30/385-0620 Seregélyes Györgyi

Apróhirdetését leadhatja e-mailben a fotcafe@index.hu címen, telefo-
non  a 27/362-041-es számon, vagy a 30/9422-504-es mobilszámon, 

illetve személyesen a Kisalagi Lottózóban (Fót, Németh K.u. 59.).

KÖNYVELÉS, cégalapítás, bérszámfejtés, adótanácsadás, 
könyvvizsgálat. Érdeklődni :  Hőlaki Kft.   Tel.:06-20-3266530.

SZOBAFESTÉS, MÁZOLÁS, TAPÉTÁZÁS Megbízható szakem-
ber korrekt áron, minőségi garanciával, kisebb munkákat is 
rövid határidővel, fóliatakarással, bútormozgatással vállal.  
Tel: 06-30-304-3934

Eladók használt kombi cirkók, turbós és kéményes, 24 kW-ig, 
15.000-40.000,- Ft. Érd.:+36/70/311-4266

KÖZLEMÉNY
Felhívjuk a tisztelt lakosság figyelmét, hogy Fót város te-
rületén szennyvízszippantást csak a Fótszippi Kft. (régen 
Vidák Árpád E.V.) végezhet. Kérjük, a megrendeléseknél 
ezt vegyék figyelembe. Köszönjük. 
          www.szippantas.fot.eu , tel.: 30/9498-389

APRÓHIRDETÉS

Munkájára igényes hölgy leinformálható ajánlással takarítást, 
vasalást, gyermek felügyeletet  vállal.  
Telefon: 06-70-401-4129  Hívható: 8-18-óráig
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FótCafe

 

Vállaljuk gázkészülékek garanciális, garancián túli javítását, 
szénmonoxid-visszaáramlás ellenőrzését, gáztörvényben 

előírt 5 évenkénti biztonságtechnikai felülvizsgálatát, készülék  
felújítását  (gyári alkatrésszel), karbantartását, vegyszeres tisztítását. 

Reális a gázfogyasztása?
Ellenőriztesse gázkészülékének tüzeléstechnikai hatásfokát 

hitelesített füstgázelemző műszereinkkel. 
Fűtéskorszerűsítési tanácsadás !

Tel:27/358-297, 535-150, 535-151 Ügyeleti szám: 20/9726-762
Email: handhgas@invitel.hu  Nyitva tartás: H-P: 800-1600  Szo: 800-1300

H&H Kft.
Fót, Kossuth u. 79.

HGK 24    265.200.-     252.385.-
HGK 28    275.400.-     261.070.- 
HGK 36    285.600.-     269.725.-

HAJDU VEGYESTÜZELÉSŰ KAZÁNOK

HVK 30     188.600.-
HVK 40     204.405.-

Fa és szén tüzelésre , 
zárt és nyitott 
rendszerre alkalmas. 
Hosszú élettartam, 
5 mm-es tűztér 
falvastagság. 
Repedésre nem érzékeny.  HAJDU 

KONDENZÁCIÓS 
GÁZKAZÁNOK

AKCIÓ!

Az árak áfát tartalmazzák, és a készlet erejéig érvényesek!
Bizalommal forduljon hozzánk!



www.botosvendeglo.fot.eu

ELFOGADJUK!

SZERETETTEL VÁRJUK! 

LEGYEN A VENDÉGÜNK!

R T
Kft.

Park- és 
kertépítés
Fák, örökzöldek 
és kellékek árusítása

Tel: 30/203-5699

Gépi földmunka  -   Tereprendezés
Földhordás  -  Betontörés

Fakivágás  -  Gallyazás

Bobcat 
árokásó
markoló 
bérelhető

Tel: 30/203-5696

2151 Fót, Károlyi út 42. www.parkert.hu

REGGELI TOJÁSBÓL
-mindenkinek, saját
szája íze szerint

FÕTTEK:
- virsli
- debreceni

LÁNGOS:
- fokhagymás
- sajtos
- tejfölös
- sajtos-tejfölös
- bacon, hagyma,
tejföl, sajt

SÜLTEK-PECSENYÉK
- Hekk, hekkfile
- hurka, kolbász
- sült tarja, sonka
- oldalas, roston 
húsok
- rántott sajt
- rántott csipogó, 
röfögö

KÖRETEK:
- sültkrumpli,
- steak burgonya
- fõtt krumpli
- rizs
- rizi-bizi
- kukoricás rizs

GYORS HAMI
- hot dog
- sajtos hot dog
- hamburger
- sajtburger
- hamburger
- virsliburger
- vegaburger

PIZZA 22-cm
- sonkás
- szalámis
- gombás

ÉDESSÉGEK
-palacsinta
-gesztenyepüréVÁLTOZATOS 

KÉSZÉTELEK 
Pl.: gulyás-bableves-főzelékek,
chilisbab, stb...

                    FIGYELJ!!!

Mennyi étel, azt sem tudom
mit egyek???????????????

?
?

TELEPI BÜFÉ  a nagyállomásnál
a PETROL benzinkút mögött !!!!!!

TŰZIFA
ÉRTÉKESÍTÉS

KALODÁS
1,7 erdei m3

hasogatott és
kisgurigás kandallófa
VISSZAVÁLTHATÓ, EGYEDI KALODÁKBAN

  FABRIKETT 10 kg/csomag
 TEL.: 06/70/537-8023, 06/30/907-3878
TELEPI ÉRTÉKESÍTÉS a nagyállomásnál, 

a PETROL benzinkút mögött!!!

2151 Fót, Kossuth köz 1.




